Guatemala 29 de marzo de 2019

Sefior

- Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

. Su-Despacho

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propoésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por
servicios Técnicos Numero 301-2019 aprobado mediante el acuerdo Ministerial
Numero 9-2019 correspondiente al mes de marzo de 2019, y para el cobro de mis
honorarios estoy Presentando factura Serie C Numero 000014.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

h)

Apoyar en la ejecucion de las actividades programadas para la disciplina del
Judo

Apoyar en la promocion de la participacion de voluntarios en las actividades
programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y
actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones.y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.
Apoyar en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral y anual.

Apovar en la elaboracion de un informe mensual de las actividades
ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo
y género, en las fechas programadas.

Apoyar y participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades
que le sean asignadas.

Brindar apoyo en la instruccion de aspectos de la disciplina que ensefia a
ninos y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias

" deportivas del centro deportivo asignado.




i) Brindar apoyo en la generacion de una guia de instrucciéon que pueda ser
impartida en las academias deportivas del centro deportivo asignado.

i) Apoyar con trabajo dinamico en la instruccién de la disciplina que ensefia,
con el objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jovenes que
formen parte de las academias deportivas del centro deportivo asignado.

k) Apoyar y participar en los torneos o eventos deportivos que la Direccion de
Areas Sustantivas realice.

) Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a
su cargo con el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje de
la disciplina que ensenfa. , -

RESULTADOS OBTENIDOS

- Se realiz6 técnicas de contra ataque en Ne Waza.

- Se realizo6 las técnicas de encadenamiento o combinaciones en Tachi
Waza.

- Se brindd. el apoyo en los repasos de las cintas de.grado Kyu.

- Se realizé6 actividades de fuerza en el tren inferior, con ejercicios
discriminatorios.

- Se practicé tacticas de competencia para cintas avanzadas.

ko, Maka\José Valdéz Pineda
" Jefe\de'Centros Deportivos
. ’ Direccton de Areas Sustantvas
i vrdecion Geieral el Deporte y la Recreacion
Mynor Estuardo Dominguez Estrada - VO'B(S"N q'% r% L o e RTES

i




